
Gerätturnen Kinder/Jugend
Dienstag 16:30 – 18:30 Uhr

Donnerstag 16:30 – 18:30 Uhr
CaSo-Sporthalle – Halle 1

Trampolin Kinder 2 - 5 Jahre
Mittwoch 16:30 – 18:00 Uhr

Trampolin Kinder ab 6 Jahre
Dienstag 16:00 – 18:00 Uhr

Trampolin Schüler / Jugend
Dienstag 18:00 – 20:00 Uhr
CaSo-Sporthalle – Halle 3

Parkour und Freerunning
für Jugendliche ab 12 Jahre
Mittwoch 16:30 – 18:00 Uhr
CaSo-Sporthalle – Halle 1 

Gerresheimer Landstr. 89

Gerät- und
Trampolinturnen

Parkour + Freerunning

Tischtennis, Badminton
und 

Basketball

Tischtennis für Schüler/innen
und Jugend ab 6 Jahre

Dienstag 16:30 – 19:30 Uhr
CaSo-Sporthalle – Halle 2

Donnerstag 16:45 - 19:30 Uhr 
Turnhalle Wichernschule-Brorsstraße

Badminton für Kinder/Jugend 
ab 8 Jahre

Montag 16:30 – 18:00 Uhr
CaSo-Sporthalle – Halle 1

Basketball für Kinder ab 8 Jahre
Montag 17:00 - 18:30 Uhr
CaSo-Sporthalle – Halle 2

Basketball für Jugend ab 12 Jahre
Montag 18:30 - 19:30 Uhr
CaSo-Sporthalle – Halle 2

Unterbacher

Kinder

bewegen sich!

-fitte Kinder haben‘s

leichter-

Angebote für 

Kinder und Jugend

vom

TV 1905 Unterbach e.V

Information unter 
0211 / 25 47 99

www.TVUnterbach.de

http://www.grace-collection.com/images/basketball.JPG


Für unsere 
Mini´s

Eltern - Kind - Turnen 
(2 – 4 Jahre)

Montag 16:30 – 17:30 Uhr
Mittwoch 16:30 – 17:30 Uhr

Donnerstag 16:30 – 17:30 Uhr

Turnen für Jungen
und Mädchen  
(3 – 5 Jahre)

Montag 15:30 – 16:30 Uhr 
CaSo-Turnhalle

Mädchenturnen 
(4 – 6 Jahre)

Mittwoch 15:30 – 16:30 Uhr
CaSo-Sporthalle – Halle 2

Gerresheimer Landstr. 89 

Kindertanz 
( ab 6 Jahre)

Dienstag 15:00 - 16:00 Uhr
(ab 3 Jahre)

Dienstag 16:00 – 17:00 Uhr
TVU-Vereinsheim

Jazz & Modern Dance
(8 - 12 Jahre)

Dienstag 17:00 – 18:00 Uhr 
(ab 12 - 16 Jahre)

Freitags 18:00 – 19:00
TVU-Vereinsheim

Cheerleading
Dragon Sparkles (5 – 11 Jahre)
Dragon Flames (12 - 15 Jahre)

Dragon Fire (ab 16 Jahre)
Probetraining in Absprache mit der
Trainerin Sina Ozminski-Schultz

Tel.: 0173-31 43 092

Mädchenturnen 
(7 – 10 Jahre)

Mittwoch 16:30 – 18:00 Uhr
CaSo-Sporthalle – Halle 2

Jungenturnen und mehr…
(6 – 8 Jahre)

Freitag 15:00 – 16:30 Uhr

(9 – 12 Jahre)
Freitag 16:30 – 18:00 Uhr

CaSo-Turnhalle 

Schulalter
Kindertanz,

Cheerleading


